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* DISABILITA" FISICHE:

-> MOTORIE

menomazioni motorie (distrofia muscolare, paralisi cerebrale, ictus
cerebrale)

-> SENSORIALI
nomazioni a carico dei 5 sensi (in parficolare vista e udito)
OMUNICAZIONE E DEL LINGUAGGIO (afasia,




Questa espressione indica soprattutto tre tipologie di disabilita:

- la cecita o I ipovisione con visus non superiore a 3/10;

ordita o I'ipoacusia con perdita uditiva superiore a 25
be |le orecchie;










L'UOMO ELABORATORE DELL'INFORMAZIONE

lungo termine




<




boftom-up
(elaborazione dal basso verso |'alto)

modalita di elaborazione «guidata dai dafin, cioe uno
elaborazione che parte dai dati sensoriali o, in altre parole, dalle

singole parti dello stimolo

-




Sensazione

La sensazione e il fenomeno psichico piu elementare ed

Immediato,

ione degli organi di senso



Percezione
prima fase della conoscenza,

consiste In un’'elaborazione delle diverse sensazioni provenienti

dall’ambiente,

dividua fra esse quelle rispondenti agli interessi momentanei e

Derienze passate; le organizza in

dtteristica, che
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xlegge della vicinanza

=gge della somiglianza
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Tendiamo a unire (considerare insieme) gli
elementi vicinl nello spazio e nel tempo.

Per qguesto vediamo coppie dilinee

(e non semplicemente 6 linee) e vediamo 4
onne di punfini (e nTpr)) semplicemente 24
ountini).




Tendiaomo a unire gli elementi tra loro simili.

Per questo nell'immagine qui sotto vediamo righe
di punftini neri alternate a righi di punti bianchi.




Una serie di elementi posti uno di seguito
all’altro, vengono uniti in forme in base alla
loro continuita di direzione. In una
configurazione tendono a unificarsi le linee
con la stessa direzione (orientamento,
movimento), secondo I'andamento piu
coerente.




Tendiamo a vedere complete le forme, ignorando

iIdealmente le eventuali interruzioni. Nelle due

figure vediamo ugualmente un quadrato e un
—erchio anche se non sono completi.




Elementi che per la nostra esperienza passata sono
abitualmente associati tra di loro tendono ad essere uniti Iin
forme. Un osservatore che non conosce il nostro alfabeto non
> edere la lettera E in queste tre linee spezzate.




Alla base di tutte le leggi precedenti c’e la legge della
pregnanza (o buona forma) : tendiamo a vedere le forme piu
semplici, regolari, simmetriche, eleganti.




G LI ADELPHI

Oliver Sacks

- L'uomo che scambio
- sua moglie per un cappello







S'infende minorato della vista colui che in seguito a una patologia

~ausa derivante e incapace di assolvere

>lla vita quotidiana.

DEFINIZIONE LEGALE DI CECITA




| deficit visivo ( © minorazione visiva) € una condizione di ridotta
Jpacita visiva, bilaterale e irreversibile. Comprende cecita e
ipovisione.







ACUITA’ (o ACUTEZZA, o VISUS) = AMPIEZZIA DEL CAMPO VISIVO =

itdy di distinguere a una ampiezza della scena visibile

inate forme. quando lo sguardo € fisso davantfi

a sé. Si misura atftraverso la
>tria e la perimetria.
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IPOVISIONE CENTRALE= non si riconosce IPOVISIONE CENTRALE
I'oggetto che si sta fissando.




IPOVISIONE PERIFERICA:
GARANTISCE UNA BUONA
VISIONE DI CIO CHE SI FISSA MA
RIDUCE LA PERCEZIONE DELLO
SPAZIO CIRCOSTANTE.




Distinguiamo:

S oTale
S
S



Ciechi totall

a) coloro che sono colpifi da totale mancanza della vista in

enftrambi gli occhi;

ne hanno la mera percezione dellombra e della luce o

DI gli occhi o nellocchio migliore;



Si definiscono ciechi parziali

a) coloro che hanno un residuo visivo non superiore a 1/20 in
ambi gli occhi o nellocchio migliore, anche con eventuale

A

0 per



SI definiscono ipovedenti gravi:

a) coloro che hanno un residuo visivo hon superiore a 1/10
iIn entrambi gli occhi o nellocchio migliore, anche con
Jle correzione;

~Ulare e inferiore al



Si definiscono ipovedenti medio-gravi:

a)coloro che hanno un residuo visivo non superiore a 2/10 in
entrambi gli occhi o nellocchio migliore, anche con eventuale
orrezione;

oinoculare e inferiore al 50 per



Si definiscono ipovedenti lievi:

ad) coloro che hanno un residuo visivo hon superiore a 3/10
iIn entrambi gli occhi o nellocchio migliore, anche con
eventuale correzione;

ico binoculare e inferiore Al



Minorazioni visive e ritardo mentale

e |n alcuni casi la condizione di disabilita sensoriale della vista puo

essere associata a ritardo mentale piu 0 meno grave

| Infervento dobbiamo




2 Il bambino non vedente ha bisogno di sperimentare il mondo
che lo circonda con i suoi mezzi, per costruire con la realtd una
sua personale intimita interiore.
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Toccare volti, corpi,
gesti, espressioni,
scoprire volumi e
prospettive atiraverso le
proprie mani.

Museo Statale Tattile “
Omero” - Ancona-

www.museoomero.it










EFFETTI
DELLIPOVISIONE 5

/



La mancanza della vista porta ad una limitazione nel campo

dell’esperienza @

conseguenza: ritardo nella
costruzione dei processi




Un ostacolo e sicuramente rappresentato dal disorientamento
dei genitori di fronte alla disabilita del proprio figlio.

Difficolta iniziale dei genitori ad interagire con il figlio.

do nel processo di separazione-individuazione ( il bambino
1 la madre puo tardare a considerarla

e atfivita



Inserimento nella scuola
Fin dall'inizio € importante effettuare interventi su:

- precoce educazione della mano e del tatto alla percezione delle
forme;

azione degli altri quattro sensi finalizzata alla percezione
'‘acquisizione del senso di orientamento;

N

o al fine di



Da tenere presente che ...

e L'alunno non vedente si costruisce un‘immagine attraverso il tatto e
I'udito, pertanto acquisisce iImmagini del mondo analitiche e
sincretfiche

e L'immagine tattile si caratterizza per essere bidimensionale
e Manca la fase di sintesi automaticamente fornita dalla vista
e Pertanto ha difficolta ad astrarre e generalizzare

oria di fipo tattile/uditiva pertanto € bene
lali | oggetti secondo un ordine




Da tenere presente che ...

* Nella conversazione non coglie la mimica e la gestualita altrui,
pertanto fende a offendersi faciimente perché non riesce a
cogliere nessi impliciti non comprendendo appieno i messaggi

biente c'e chiasso non riesce a distinguere le
Ine o a chi si rlvolgono IN questi casi Nnon
N UNa conversazione

.



Modalita di approccio all’allievo non
vedente

e Deve procedere dall’analisi alla sintesi

e |'esperienza diretta € sempre basilare perché permette di costruire
e immagini di riferimento di cio che si deve apprendere

e Altro elemento imprescindibile € il favorire la conoscenza per
orazione

esce sl infroduce I'uso di sussidi strutturati



ATTENZIONE

Ogni strumento o sussidio deve essere intfrodotto gradualmente
inche I'alunno non solo impari ad usarlo ma ne sia anche

Idi debbono essere
A base dei



Indipendentemente dall’etd, ogni sfrumento nuovo deve essere
proposto secondo le tappe:

1.Presentazione e motivazione all’'uso

2.Conoscenza percettiva dello strumento

0 dello strumento con I'aiuto

o
'O @

Y ambiente nuovo



ACCESSIBILITA" DEGLI AMBIENTI, SEMPLIFICAZIONE E INCLUSIONE

L 2 o B
» materiall adattamento/integrazi
appesi ad one allo relazione con |

altezza programmazione compagni

mano curriculare
ordine nella

disposizione

della classe
costruzione
di oggetti
tattili



SCUOLA DELL'INFANZIA
(approccio a carattere fortemente sperimentale e pratico)

Lavorare sulle autonomie personali, sull’educazione
enso percefttiva, sull’uso di un linguaggio appropriato e soprattutto
> (rischio di verbalismo), sull’orientamento spaziale, sullo
ambiente, sulla socializzazione con gli
Imolazione verso le

° (] (]
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SCUOLA PRIMARIA

(dall’analisi alla sintesi ma sempre con I'attenzione alla
sperimentazione all’avvio di ogni
attivita/apprendimento)

Letto-scrittura in braille
oscenza deil concetti topologici e lateralizzazione

orporeo e gli schemi motori di base
ille e del computer

e



SCUOLA SECONDARIA

e Mantenere |'approccio sperimentale che dall’analisi conduce alla
sintesi, ricordandosi che la fase di sintesi va guidata e non data per
scontata (il rischio di verbalismo e di non

azione/generalizzazione c'e sempre)

or o studio
ordere |'esercizio e |a

'Y
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IMPORTANTE

Tenere presente che in questo periodo si affronta il delicato compito

attazione della diversita




Alcune specificita per I'infervento con I'alunno ipovedente ...

e Quantificare Il gradiente del residuo visivo e adattare i materiali o
tale gradiente

e Guidare I'dllievo nella conoscenza degli ambienti

Jttare | contrasti cromatfici

| Ingrandifi




TECNOLOGIE E METODOLOGIE DIDATTICHE
APPLICABILI ALLA MINORAZIONE VISIVA

/



SUSSIDI TIFLODIDATTICI

(dal greco fiflos = cieco)

rumenti che

-~ ~N O

INato



Modalita d'uso del sussidio tiflodidattico
e Deve essere scelto con competenza
e Deve essere utilizzato nel rispetto di corrette modalito

e Deve essere individuato uno spazio adeguato in cui condurre
I'attivita

Deve essere ben definito 1l ruolo dell’adulto

ale del PEI



Classificazione dei materiali tiflodidattici

e Area linguistica
) logico matematica

_—
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TAVOLETTA BRAILLE




BRAILLE WRITER



La tifloinformatica ( da tiflos = cieco) € una disciplina nata per

permettere ai sogge’r’n con mmorcmone visiva di accedere Qi

dispositivi ’recn?lo ici DIy O Qyangat
k| |

s



1. Dafttilobraille

arve per SCRIVERE

qguando I'alunno € in
grado di:

+ Inserire il foglio
autonomamente
scrivere tutte le
lettere
dell’alfabeto

in genere si fa usare
dopo la classe terza
in sostituzione della
tavoletta braille

calcolare gli spazi
e andare a capo.



DISPLAY BRAILLE STRUMENTO DI LETTURA COLLEGABILE AL
COMPUTER. -







Libri di festo con
caratteri grandi
Videoingranditori
ngranditore

bhartita e puntellato
o]  —-

bur con un attacco




E’' un sussidio per larisoluzione di calcoli
aritmetici.

E' adatto a tutti gli studenti non vedenti a
partire dai é anni.

Sviluppa le capacita cognitive, motorie e
linguistiche.

A e Pkt e
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GRUPPO BASE: Il materiale di studio articolato in parti viene distribuito
tra i membri del gruppo.

GRUPPO DI ESPERTI: si riuniscono studenti che hanno la stessa parte
da studiare. Occorre: individuare e esaminare | concetfi
ondamentali, concretizzare concetti e frovare esempi; prepararsi a
xmpagni, accordandosi sul modo piu efficace per
iIsponendo eventuali schemi; a furno,

a



Delineare gli obiettivi generali
Stabilire obiettivi specifici per una classe in cui € presente un
alunno con disabilita visiva.

oilire | tempi di realizzazione dell'unita didattica ( gli
ovviamente bisogno di tempi piu lunghi)
> del linguaggio orale, per

/




IDEE PER LA DIDATTICA

ITALIANO

Attivita di ascolto per la comprensione
di un testo scritto:

un esercizio con domande e risposte a
scelta multipla,

lo studente cieco non ha la possibilita
ore le alternative proposte;

e alta le opzioni

3. PRODUZIONE SCRITTA ( scuole elementari
e medie)

Si puo realizzare in due modi:

comporre un testo sotto dettatura da
parte dell'insegnante.

registrare un testo composto
dallalunno utilizzando le app di
google drive ( speech recognition
sound writer)
e un ipovedente lieve puo
a guida

=




GEOGRAFIA/ STORIA ( scuole elementari e

medie) ATTIVITA’ CREATIVE E DISEGNO ( scuole

« Per queste materie & fondamentale elementari e medie)

'uso di materiale per costruire
modellini o plastici, usando ad
esempio cartoncini per costruire laghi
e fiumi, fili per readlizzare confini
regionali, oppure per costruire oggetti
usati nella preistoria.

Uso di materiale funzionale alla
manipolazione ( argilla, plastilina
etc..)

Lasciare spazio alla credtivita e
concentrarsi sul processo piutiosto
che sul risultato:

Sviluppare la motricita, ad esempio
insegnando ad impugnare le forbici, a
tagliare, ad incollare, ad assemblare
efc...

In caso di uscite didattiche
organizzare attivita di
i, odori ecc...

ascolto dei

non



5. LINGUA STRANIERA ( Scuola media)

> LETTURA

2 Necessita di materiale con scrittura in
Braille;

»> LESSICO:

usare lo spelling
ripetere a voce alta e lentamente i
suoni
> PRODUZIONE SCRITTA
o creare un breve testo atiraverso l'uso
a digitazione vocale ( app di

6. MATEMATICA ( Scuola media)

o Utilizzo del sistema Lambda-
Matematica e Braille

Si tratta di un codice messo a punto da
poter essere presentato attraverso I'editor (
programma per la composizione di testi),
con il quale e possibile leggere il
linguaggio matematico utilizzando la sintesi
vocale o il display braille.




Sparch Recognitien SousdWriter
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Circa 11,500,000 risultati (0,32 secondi)
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SOFTWARE SCARICABILE PER PC: BALABOLKA

-ﬂ' Balabolka - [EText\Dawvid Eddings. High Hunt.txt]
File PModifica Testo Lettura Opziont  Nisualzza Strumentt Segnalibn Awato
Bovrd Sca 000 @6 B® oo o
saPl 4 5API S Microsoft Speech Platform

kic

F Server Speech Textto Sp
Welocitsd: 0

T ano:

PAiller wallked guwway.

| Telt like there'd been a funeral in camp. Jack and Louw went on up the hill, and | sat
around watching Miller get things squared awary
mno.

w Tor dinner. | offered to help but h

e =aid
» af that fish?" he

"Oh, hell" I'd completely forgotten the fish.
"Wy don't wou see if

woll can get a few r

nare?" he =aid.
"Sure." | got Clint's paole and went on down to the pond. [t
manadg

L Up to camp.

ed to get three more before the sun went down. | cleaned them and took them

=] Jack London. The Sea-w =
75%4

=| Dawid Eddings. High Hunt. kxt
L1513 L

fMicrosoft Server Speech Text to Speech Voice {en-1U5% Helen)



